
Fondation Cité Printemps, Rue de Gravelone 3, 1950 Sion 
 

Menus de la semaine 
 
 
 
 
 

Repas de midi du 9 au 13 février 2026 
 
 
 
 

LUNDI 
 

Piccata de carrelet (NO) 
Pommes de terre nature 

Poireaux à la crème 
Crumble aux fruits 

 
MARDI 

 

Riz casimir (CH) 
Salade hivernale   

Meringue et crème 

 
MERCREDI 

 

Saucisse à rôtir (VS) 
Polenta 
Carottes  

Fruits frais 

 
JEUDI 

 

Dhall de lentilles 
Riz basmati 

Chou blanc braisé 
Tartelette au citron 

 
VENDREDI 

 

Hamburger de bœuf (VS) 
Frites du vieux pays 

Salade 
Macédoine de fruits 

 


