
Fondation Cité Printemps, Rue de Gravelone 3, 1950 Sion 
 

Menus de la semaine 
 
 
 
 
 

Repas de midi du 9 au 13 mars 2026 
 
 
 
 

LUNDI 
 

Tranche panée de porc (CH) 
Spaghetti  

Haricots verts 
Fruits frais 

 
MARDI 

 

Hachi parmentier végétarien 
Salade 

Crème caramel 

 
MERCREDI 

 

Brochette de poulet (CH) 
Riz complet 

Endive braisée 
Glace 

 
JEUDI 

 

Epaule de veau rôtie (CH) 
Pommes de terre darphin  

Epinards 
Ile flottante 

 
VENDREDI 

 

Emincé de bœuf (VS) 
Polenta 

Jardinière de légumes 
Fruits 


