
Fondation Cité Printemps, Rue de Gravelone 3, 1950 Sion 
 

Menus de la semaine 
 
 
 
 
 
 

Repas de midi du 23 au 26 mars 2026 
 
 
 
 
 

LUNDI 
 

Risotto aux légumes  
Salade mêlée 

Fruits frais 

 
MARDI 

 

Saucisse de veau (VS) 
Pommes de terre rissolées  

Haricots verts 
Glace 

 
MERCREDI 

 

Poulet rôti (CH) 
Riz pilaf 

Poireaux à la crème 
Salade de fruits 

 
JEUDI 

 

Spaghetti carbonara végétarienne  
Salade 

Flan chocolat  
 

VENDREDI 
 

Hamburger de bœuf (VS) 
Frites salade 
Fruits frais 


