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Menus de la semaine 
 
 
 
 
 

Repas de midi du 28 au 02 octobre 2026 
 
 
 
 

  

 
 

LUNDI 
 

Galette de légumes 
Pdt rôties 

Carottes Vichy 
Fruits frais 

 
MARDI 

 

Cuisse de poulet (CH) 
Pâtes  

Courgettes 
Mousse au chocolat 

 
MERCREDI 

 

Civet de porc (CH) 
Spaetzli 

Chou rouge 
Vermicelles de marrons 

 
JEUDI 

 

Pavé de saumon (NO) 
Quinoa pilaf 

Tomate au four 
Tarte aux pruneaux 

 
VENDREDI 

 

Spaghetti bolognaise (CH) 
Salade 

Fruits frais 


